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	Aujourd'hui, nous passons en hiver ! ❄
Acteur de prévention, le kinésithérapeute encourage ses patients à pratiquer une activité physique régulière afin d'éviter la sédentarité, qui peut avoir de réelles conséquences physiques et psychologiques.
Ski, snowboard, patinage pour les plus aguerris, luge ou encore randonnées pour se réchauffer et rester en mouvement. ⛷
Pour en savoir plus sur le rôle de prévention des kinésithérapeutes ➡
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        				La kinésithérapie et l'activité physique adaptée, une équipe gagnante 🤝



Le projet de loi de financement de la sécurité sociale pour 2024 offre une opportunité au gouvernement de proposer un amendement pour permettre aux kinésithérapeutes de prescrire de l’activité physique… 
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	Le saviez-vous ❔

Des questionnaires sont en ligne sur le site du Conseil national de l'ordre des masseurs-kinésithérapeutes. 

N'hésitez pas à prendre quelques minutes pour y répondre, cela alimentera les travaux universitaires ou les mémoires de fin d’études de vos futurs confrères. 

Vous participerez ainsi à la promotion de la recherche en #kinésithérapie
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Soyez et restez toujours informés



 Votre adresse e-mail est-elle à jour ?

Pour déclarer et/ou mettre à jour votre adresse électronique, merci de vous enregistrer ci-après.

Les professionnels de santé doivent déclarer une adresse électronique auprès de l’Ordre pour recevoir les messages de sécurité diffusés par les autorités sanitaires (article L. 4001-2 du code de la santé publique).

S’enregistrer



	
	
	



		
			    
        

            
                
                    Accessibilité

                    
                
                
                    
                                Modes d'accessibilité

		


		        
            
                
                    
	                    Mode sans échec pour l'épilepsie                        
                        
                    
                

                
                    Mode sans échec pour l'épilepsie

                    Atténue la couleur et supprime les clignements

                

            

            Ce mode permet aux personnes épileptiques d'utiliser le site Web en toute sécurité en éliminant le risque de convulsions résultant d'animations clignotantes ou clignotantes et de combinaisons de couleurs à risque.

        

                
            
                
                    
	                    Mode malvoyant                        
                        
                    
                

                
                    Mode malvoyant

                    Améliore les visuels du site Web

                

            

            Ce mode ajuste le site Web pour la commodité des utilisateurs souffrant de déficiences visuelles telles que la vue dégradante, la vision tunnel, la cataracte, le glaucome et autres.

        

                
            
                
                    
	                    Mode handicap cognitif                        
                        
                    
                

                
                    Mode handicap cognitif

                    Aide à se concentrer sur un contenu spécifique

                

            

            Ce mode offre différentes options d'assistance pour aider les utilisateurs souffrant de troubles cognitifs tels que la dyslexie, l'autisme, l'AVC et autres, à se concentrer plus facilement sur les éléments essentiels du site Web.

        

                
            
                
                    
	                    Mode adapté au TDAH                        
                        
                    
                

                
                    Mode adapté au TDAH

                    Réduit les distractions et améliore la concentration

                

            

            Ce mode aide les utilisateurs atteints de TDAH et de troubles neurodéveloppementaux à lire, parcourir et se concentrer plus facilement sur les principaux éléments du site Web tout en réduisant considérablement les distractions.

        

                
            
                
                    
	                    Mode Cécité                        
                        
                    
                

                
                    Mode Cécité

                    Permet d'utiliser le site avec votre lecteur d'écran

                

            

            Ce mode configure le site Web pour qu'il soit compatible avec les lecteurs d'écran tels que JAWS, NVDA, VoiceOver et TalkBack. Un lecteur d'écran est un logiciel destiné aux utilisateurs aveugles qui s'installe sur un ordinateur et un smartphone, et les sites Web doivent être compatibles avec celui-ci.

        

        

                                Dictionnaire en ligne

        


		
			
				
                Commencez à taper pour rechercher dans Wikipedia
			

            
			
                

            

		

		
                                    Expérience lisible

	        
        
            
                Mise à l'échelle du contenu
            

            
                
                    
                    Défaut

                    
                

            

        

                
            
                
                Loupe de texte
            

        

	            
            
                
                Police lisible
            

        

	            
            
                
                Adapté à la dyslexie
            

        

	            
            
                
                Titres en surbrillance
            

        

	            
            
                
                Mettre en surbrillance les liens
            

        

	            
            
                Taille de la police
            

            
                
                    
                    Défaut

                    
                

            

        

                
            
                Hauteur de la ligne
            

            
                
                    
                    Défaut

                    
                

            

        

                
            
                L'espacement des lettres
            

            
                
                    
                    Défaut

                    
                

            

        

                
            
                
                Aligné à gauche
            

        

	            
            
                
                Aligné au centre
            

        

	            
            
                
                Aligné à droite
            

        

	    

                                    Expérience visuellement agréable

		    
        
            
                
                Contraste sombre
            

        

	            
            
                
                Contraste léger
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                Contraste élevé
            

        

	            
            
                
                Haute saturation
            

        

	            
            
                
                Faible saturation
            

        

	            
            
                Ajuster les couleurs du texte
                
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                    

            

        

	            
            
                Ajuster les couleurs du titre
                
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                            
                        
                                    

            

        

	            
            
                Ajuster les couleurs d'arrière-plan
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                Couper les sons
            

        

	            
            
                
                Masquer les images
            

        

	            
            
                
                Clavier virtuel
            

        

	            
            
                
                Guide de lecture
            

        

	            
            
                
                Arrêter les animations
            

        

	            
            
                
                Masque de lecture
            

        

	            
            
                
                Mettre en surbrillance le survol
            

        

	            
            
                
                Mise en surbrillance
            

        

	            
            
                
                Grand curseur sombre
            

        

	            
            
                
                Grand curseur lumineux
            

        

	            
            
                
                Lecture cognitive
            

        

	            
            
                
                Touches de navigation
            

        

	            
            
                
                Navigation vocale
            

        

	            
            
                Navigateur de lien
                
                    
                            Choisir une option                        


                

            

        

	    

                
                
                                        
                        Réinitialiser les options
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 Pour une fonctionnalité complète de ce site, il est nécessaire d'activer JavaScript.

 Pour une fonctionnalité complète de ce site, il est nécessaire d'activer JavaScript.


 Pour une fonctionnalité complète de ce site, il est nécessaire d'activer JavaScript.















